UD | HISTORIEN |
UHREHOJE PLANTAGE

9.— 1. marts

OM RUTEN

Denne tur, som er den femte tur ud i historien, fgrer dig
gennem en af de naturskenne skove i Vesthimmerland. Her far
du et indblik i hedens opdyrkning og gravhgjenes historie. Fglg
den rgde rute. Ruten er markeret med gule flag og kraever godt
fodtgj. Ruten er ca. 2.8 km lang.

HISTORIEN PA STEDET

Det bakkede landskab i Uhrehgje Plantage er formet af sidste
istid. Isen efterlod et sandet landskab, hvor man ofte sa
sandfygning. Efter istiden voksede en taet urskov frem, som
daekkede Uhrehgje - og resten af Danmark. Man kan forestille
sig, at stenalderens mennesker har gaet pa jagt her. Men forst
da mennesker begyndte at faelde urskoven i bondestenalderen,
efterlod de spor, som arkaeologerne i dag kan veere heldige at
finde.

| Uhrehgje begravede stenalderbonden og bronzealderfolket
deres dede, mens urskoven gradvis blev ryddet, sa marker
kunne dyrkes.

Sadan forsatte det i tusinder af ar, og omradet, hvor der i dag
igen er skov, var blevet til hede. Jorden var stadig sandet, og
sandflugt blev et problem.

For at standse sandflugten begyndte man i 1919 at tilplante
den daveerende hede. Pa heden plantede man fyrretreeer.
Fyrren er hardfgr! Den var bade et af de fgrste traeer, der kom
til efter istiden, og det forste tree, der blev plantet i Uhrehgje
plantage. | starten af 1940’erne var den 200 hektar store
plantage helt tilplantet.

Der er forskellige treearter i skoven. Nogle "indvandrede” selv i
stenalderen, andre er kommet hertil med hjeelp fra mennesker.

FIND RUTEN

Ruten starter i Uhrehgje
Plantage ved
parkeringspladsen ved
den rgde rute. Ker mod
plantagen fra Farsgvej
mellem nr. 175 og 179.
Veelg den anden ve;j til
venstre og parkér, hvor
den rgde rute starter.
Der et lille gult flag ved
startstedet.

PRAKTISKE OPLYSNINGER
Ruten gar ad stier, sa
husk fornuftigt fodtgj.
Pas pa naturen, hold
hunden i snor og tag
dit affald med dig.
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Find den fgrste markering ved den rgde rute.

| denne skov gar du op og ned ad bakke hele tiden. Det
er fordi, der engang var is her, og isen skubbede rundt pa jord
og sten, som blev til bakker.

| sten- og bronzealder er det menneskene, der flytter rundt pa
sten og jord. De laver runde bunker af jord, som kaldes
gravhgje. | gravhgjene begraves de dede mennesker.

Hvor mange gravhgje kan du teelle pa denne tur? Saml en
kogle op for hver gravhgj, du ser og teel dem, nar turen er slut.

Felg den rgde rute og find den anden markering.

| denne del af skoven vokser der mange grantreeer.
Grantraeer kom til Danmark, fordi neesten alt skov i hele
Danmark var blevet feeldet, og man gerne hurtigt ville have ny
skov. Grantreeer vokser hurtigt, derfor kebte man grantreeer og
plantede i Danmark.

Kan du tzelle, hvor gamle traeerne her er? Det er ikke sa sveert.
Hvert ar seetter grantreeet nemlig én ny grenkrans. Pa sma
grantreeer forsvinder grenkransene fra de fgrste 2 ar. Men
resten af arene bliver de siddende. Tael derfor grenkransene —
og leeg to til — sa har du grantreeets alder. Pa de store
grantreeer forsvinder grenkransene fra de fgrste 4 ar. Teel
derfor grenkransene — og leeg fire til — sa har du alderen.

e Felg den rgde rute og find den tredje markering.

Engang troede man, der boede trolde eller jeetter i hgjene. Fra
stenalderen kender vi jeettestuer. Jeetter harer egentlig hjemme
i jernalder og vikingetid sammen med asatroen. Nogle mente
de bevogtede skatte i hgjene.

Se dig omkring, hvor tror du, der kunne bo en trold eller en
jeette? Og er der mon en bevogtet skat?

Nar jorden udpines,
afbreendes, afgreesses, og
der graves greesterv, gar
den naturlige genopretning
i sta, og der opstar hede.

Lyng kan vokse pa heder
og er med til at danne et
hardt allag i jorden, som
neermest er
uigennemtreengeligt. Det er
derfor hedeopdyrkerne var
seje bgnder.

| slutningen af 1800-tallet
blev meget hede i Danmark
opdyrket. Det var iseer efter
tabet af det sydligste
Danmark til Tyskland i
1864, at der kom gang i
opdyrkningen.



Felg den rgde rute og find den fjerde markering.

| bronzealderen blev gravhgjene bygget af greestorv.
Der gik mange greestgrv til en hgj. Efter at greestgrvene var
fijernet, var der ingen neering i jorden. Der kunne ikke dyrkes
korn pa jorden, og den blev til hede. Meget landbrugsjord
blev gdelagt. Derfor er der nok ingen tvivl om, at det er
vigtige personer, der er begravet i hgjene.

Kan du forestille dig en person i Danmark, som er
betydningsfuld nok til, at du vil grave hele din have op til en
gravhgj?

9 Felg den rede rute og find den femte markering.

Her er der ingen treeer, sa det er let at se hgjene. Disse hgje
er fredet. Det betyder, at der ikke ma sendres pa hgjene, der
ma heller ikke vokse traeer pa hgjene, fordi redderne kan
gdeleegge det, der er indeni. | ar er det 100 ar siden
Egtvedpigen blev fundet i en gravhgj, som en landmand var
ved at fjerne. Her pa stedet er der gravet ned i hgjene, inden
de blev fredet, men hgjene kan stadig indeholde vigtig viden
om bronzealderen.

Hvorfor tror du, at gravhgjene er fredet?

Folg den rgde rute og find den sjette markering.

Nogle gange har der veeret rgvere i gravhgjene. De har
taget de ting, som det dgde menneske havde faet med. Det
kunne veere smykker eller vaben. Nar en hgj er blevet gravet
i, kan man tit se det. Sa ser det ud som om, toppen af hgjen
er fijernet. | dag far gravrgvere store bader og kan komme i
feengsel.

Hvordan kan du se, at der har veeret gravrgvere her?

0 Felg den rgde rute og find den syvende markering.

Mange gravhgje blev opfgrt teet ved en vej, hvor
bronzealderens mennesker gik eller kerte med en vogn. De
kunne ogsa veere bygget hgjt oppe, sa man kunne se dem
langvejs fra. Man ville nemlig godt bleere sig lidt med, at man
havde bygget en gravhg,.

Hvad kan du se fra toppen af hgjen?

Der forskes konstant i det
arkeaeologiske materiale. Der
laves ogsa forsgg ud fra
teorier. Gravhgje kan
indeholde et beskyttende
jernholdigt lag. Forseg har
vist, at hvis graestgrvene pa
gravhgjen vendes med
redderne opad og hgjen
vandes, sa opstar dette lag.
Organisk materiale herunder
bevares seerdeles godt. |
forsgget havde en
fleeskesteg efter to ar sa
hgje veerdier, at den kunne
seelges i supermarkedet.
Dette jernlag er arsagen til,
at Egtvedpigen var sa
velbevaret.

Ravsmykker

Ravsmykker fra
bondestenalderen er fundet
i moser som ofringer og i
grave bade som halskaeder
og syet pa tgj. Enkelte
gange findes storre stykker
rav med indridsede
monstre.

Ravsmykkerne kunne veere
miniatureredskaber sasom
okser.

| midten var en grav, nogle
gange i et traeehus, andre
gange kister. Der blev lagt
greestgrv pa, og senere,
maske flere 100 ar senere,
blev der ofte begravet flere
i hgjen.



Folg den rgde rute og find den ottende
markering.

Du star nu ved en langhgi. Inde i hgjen er der maske et
lille hus af tree. | det hus kan der ligge en dged mand
eller kvinde. Arkaeologerne har fundet ravperler i
langhgjen, som kan stamme fra en halskaede eller pynt
pa tgjet.

Kan du geette, hvor lang hgjen er? (Svaret findes nederst
pa siden her)

Folg den rede rute og find den niende og sidste
markering.

Da istiden slutter, er landskabet meget goldt. Birke- og
fyrretraeer er nogle af de forste treeer, der vokser op. Faktisk
kaldes den tid derfor ogsa birke-fyrretid.

Hvis 2021 skal opkaldes efter traeer, hvilke traeer vil du sa
veelge?

Tak fordi | gik med ud i historien. Vi haber | havde en
god oplevelse og blev klogere pa historien i landskabet.
Folg den rede rute tilbage til parkeringspladsen. Husk at
leegge billeder op fra turen pa #udihistorien pa
Instagram og tag det med @stenaldercentererteboelle
eller send det til stenalder@vmus.dk. Du kan vinde
fribilletter til stenaldercentret, der abner ferste weekend
i maj.

Naeste tur begynder fredag den 12. marts og er

et "paradis” for sjeelen langs kysten og gamle skonne
hulveje. Gleed jer!

Langhgjens leengde er: 32 meter.

Langheje

3800 — 3500 f.v.t. | starten
af bondestenalderen ser vi
de fgrste langhgje. De dgde
kunne veere i kister, i et lille
treehus eller et
stengravkammer evt.
bekleedt med planker. De
havde gravgaver med.
Graven kunne veere omgivet
af en greft med stolper.
Langhgjene vender altid
gst-vest.

Bondestenalder
3.950 - 1.700 f.v.t.
Der kommer nye
gravskikke med stor-
stensgrave.

Bronzealder

1.700 - 500 f.v.t.

De fleste gravhgje i
Danmark er fra denne
periode. Mange er
desveerre i tidens lgb
blevet overplgjet.






