RUNDT OM ERTEBOLLE
HOVED | MORKET

9.—1.februar

OM RUTEN

Denne tur, som er den forste tur UD | HISTORIEN, fgrer dig
ud i vintermgrket omkring Ertebglle Hoved. Ruten er
markeret med refleks, sa HUSK LOMMELYGTEN. Ruten er
knap 2 km lang og leder dig gennem megrket pa tur op
over den hgje Ertebglle klint, ned til kysten og tilbage
langs grusvej, over strandeng og forbi stenalderens
kystlinje.

HISTORIEN PA STEDET

Navnet Ertebglle er kendt for sin beremte kekkenmgdding,
som har givet navn til Ertebgllekulturen, der betegner den
sidste periode i jeegersamlerstenalderen (5400 — 4000
fv.t).

Ertebgllefolket har tilbragt en stor del af livet langs kysten,
og i dag kan man finde spor efter deres aktiviteter.

Langs kysten kan man finde flintredskaber fra gamle
bopladser. Til tider eroderer Ertebglle Hoved ogsa, og man
kan se anleeg fra forhistorisk tid komme til syne i klinten.
Kysten rummer stadig mulighed for at ga pa jagt efter
stenalderens ramaterialer og sanseoplevelser.

Mens der er kommet mange gadelygter til i det
vesthimmerlandske, siden de farste blev teendt i Aars i
slutningen af 1890 erne, er Ertebglles kyst stadig lige sa
mork, som den var i stenalderen.

| stenalderen brugte man fakler eller tranlamper for at
skabe lys i mgrket. Vi anbefaler dog, at du medbringer en
lommelygte.

FIND RUTEN
Ruten begynder ved

Stenaldercenter
Ertebglle, Gl. Mgllevej
8, 9640 Farsg.

Der kan parkeres pa
centrets p-plads.

PRAKTISKE
OPLYSNINGER

HUSK LOMMELYGTE!
Ruten gar langs
kysten, sa husk
fornuftigt fodtgj. Pas
pa naturen, hold
hunden i snor og tag
dit affald med dig.
Sporet er ikke farbart
pa cykel eller med
klapvogn.
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o Teend din lygte, folg kortet og find den fgrste
refleksmarkering bag det hvide udstillingshus over
for Stenaldercenter Ertebglle.

Her finder du flintesten med hvide kalkoverflader. |
stenalderen udvalgte flintsmeden den bedste flint ud fra
klangen, nar smeden slog pa det med en sten. Man siger
at flinten synger. Jo leengere og renere flinten synger, des
bedre er den.

Kan du hgre forskel i lydene?

9 Folg flagene og find den anden markering pa
grusstien ned til stranden.

Gennem stenalderen blev klimaet mildere, og vandstanden
steg. Nordjylland blev et grige. Pa land bredte den teette
urskov sig med et rigt dyre- og planteliv.

Kan du i mgrket genkende den tornede plante, som stadig
vokser her ved Ertebglles kyst?

e Folg flagene og find den tredje markering mod
venstre pa stranden teet ved moreeneklinten.

Jo leengere tid du opholder dig i merket, jo mere kan du

se. Der gar ca. 20 minutter fgr dine gjne har veennet sig til

merket. Isser A-vitamin er vigtigt for et godt nattesyn.

Dette vitamin findes i fisk og hasselngdder, som

Ertebgllefolket spiste meget af.

Sluk lygterne. Kan du se mere jo leengere tid, du har
slukket lyset?

Folg flagene og find den fjerde markering.

| Ertebglletiden lyste man efter al med fakler fra
stammebade. Nar alene sggte mod lyset, stangede
Ertebgllefolket dem med en lyster, som er et fiskespyd.

Kan du se noget under vandoverfladen med lyset fra din
lommelygte?

’ Historien pa stedet

Landskabet ved Ertebglle
er skabt af den sidste istid.
Da landet for 15.000 ar
siden blev isfrit, sa
Ertebglle meget anderledes
ud end i dag. Hvor der nu
er fjord, var der tert land
gennemskaret af en stor
flod. Landskabet var abent
og tundraagtigt. Her trak
store rensdyrflokke forbi pa
arlige vandringer. | det
abne tundralandskab efter
istiden var Ertebglle et
optimalt jagtsted for
menneskene, der levede
som nomader. Man fulgte
dyrenes arlige vandringer
og beveegede sig over
store afstande. Fra toppen
af Ertebgllehoved har
jeegerne kunne holde
skarpt gje med
rensdyrflokkene. Vi ved at
de fgrste mennesker i
Vesthimmerland har gaet
pa jagt her i Ertebglle.
Arkzeologerne har nemlig
fundet en af deres
spydspidser, som de har
brugt til jagt.

| Ertebglletiden var
Nordjylland et @rige, og
klimaet var mildt. Havet var
fyldt med fisk, saeler og
store gsters og
muslingebanker.
Ertebgllefolket spiste
primeert marin kost, men
gik ogsa pa jagt efter vildt i
urskoven. Langs stranden
og i urskoven indsamlede
de spiselige planter, baer
og ngdder. | dag er
landskabet igen forandret.
Den teette skov er feeldet
og jorden opdyrket.
Fjorden er ikke leengere
den primeere kilde til mad.



| naermer jer Molerklinterne. Hvis det er tgvejr, drysser
de, sa ga et par meter fra klinten.

Folg flagene og find den femte markering.

Tang har en speciel smag og blev i stenalderen
brugt som krydderi. | dag bliver tang ofte brugt som den
femte smag: umami.

Tor du smage pa tangen og finde ud af, hvilket krydderi,
det smager af?

0 Folg flagene og find den sjette markering.

Nar det er morkt skeerpes hgresansen. Det har
veeret vigtigt for Ertebgllefolket at lytte, nar de var pa
jagt. Maske var det en urokse, der brasede gennem
urskoven eller en lille hjort, der kneekkede en gren. Det
kunne ogsa veere et marsvin, der plaskede rundt i
balgerne.

Sluk din lygte og lyt. Hvad kan du hgre?

o Folg flagene og find den syvende markering.

Der er rigtig mange @sters i kekkenmgddingerne
fra Ertebglletiden. Dengang var der stgrre forskel pa hgj-
og lavvande, sa nar havet trak sig tilbage, kunne
Ertebgllefolket ga rundt pa gstersbankerne og plukke
disse. Det er rigtig sveert at abne en levende gsters, sa
pa kekkenmgddingerne har man lagt dem i balet, indtil
de abnede sig.

Kan du finde en gstersskal i market?

Historien pa stedet

Saesonen for indsamling af
gsters og muslinger er om
foraret og om efteraret. Ar
efter ar er menneskene i
omradet vendt tilbage til
Ertebglle for at bo. Maske
mg@dtes man med gode
venner, som man ikke havde
set siden sidste ar. Pa
mgddingen foregik mange
aktiviteter i lgbet af dagen;
redskaber blev lavet, mad
blev spist og gode historier
fortalt.

Der er mange bopladser fra
Ertebglletiden i omradet.
Jaeger-samlerfolket flyttede
inden for sma territorier og
ved punkt 7 er der fundet
en mindre aktivitetsplads,
hvor Ertebgllefolket har
opholdt sig. Ved
Bjgrnsholm kun 8 km fra
Ertebglle er der fundet en
samtidig mgdding, men det
ser ud til, at de to steder
har veeret beboet af to
forskellige grupper. Ogsa i
bondestenalderen, hvor
man ellers levede som
bgnder, samlede man
skaldyr, jagede og fiskede i
omradet.



Folg flagene veek fra stranden og find den
ottende markering. Ertebgllefolket har lavet
fiskeruser af pil og fiskegeerder af hassel. Pa land har de
lavet snarer af plantefibersnor til mindre dyr. Snor kunne

laves af lindebast og andre planter med lange fibre.
Planten blgdggres i vand, eller ved at sla pa den,
yderste lag fjernes, og under det sidder de gode steerke
plantefibre, der kan snos til snore. Disse blev ogsa brugt
til fiskesngre og kurve.

Hvilken plante, som braender pa huden, tror du har
veeret brugt til meget fine og tynde trade?

Folg flagene og find den niende og sidste
markering.

| Ertebglletiden gik vandet helt op til her, hvor du nu
star. Limfjorden eksisterede ikke, hele Nordjylland var et
hav med ger. Den nordligste del af Danmark har siden
istiden heevet sig opad og gor det stadig.

Har du haft strand i baghaven i Ertebglletiden for 8000
ar siden?

Tak for at | gik med ud i historien. Vi haber, | havde en
god oplevelse og leerte lidt om Ertebgllefolket. Folg
asfaltvejen tilbage til Stenaldercentret.

Naeeste tur handler om istid, sten, fossiler og moler og
starter pa fredag.

BONUS

Du kan lave din egen Ertebgllelampe i en gstersskal. Du skal
bruge madolie og en veege af lysesiv. (Alternativt en veege af en
strimmel bomuldsstof). Forsigtigt kan du tage det yderste grgnne
lag af sivstraet, og indeni sidder en svampelignende veege.
@stersskallen stilles pa et underlag, sa den ikke veelter, der
heeldes lidt olie i, og veegen leegges ned. Et stykke af veegen skal
veere fri af olien. Nar vaegen har suget lidt olie, teendes den. |
Ertebglletiden blev der fremstillet tranlamper af ler. De fungerede
pa samme made som gstersskallen her, dog blev der smeltet fedt
fra hval til tran, som er en slags olie.

Historien pa stedet

Landhaevning og
havstigning har forandret
landskabet ved Ertebglle
over de sidste 15.000 ar.
Landskabet har stor
betydning for hvilke dyr og
planter, der findes pa et
sted. Hvad der findes af
fodekilder, seetter rammen
for menneskers liv pa
stedet.

| dag heever landet sig
stadig og landskaber
forandrer sig. Iseer i
kystomrader kan
forandringerne ses. Maske
ser kysten ikke ud som nu,
neeste gang du kommer pa
besag.
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